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VARBERG KAMPSPORTSFÖRENING verksamhet hösten 2026

Detta schema börjar gälla från 1 september
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FIGHTER

START UP / JUJUTSU


       B A R N     FÖRÄLDRAR

          9 -12 år     Kampsport FYS

JJF

UNGDOM

12 -15 år
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JJF
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träning
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Event


Utbildning 
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Event
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Läger
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Event
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Läger


kl.17-21
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   Teknik 

  F Y S &

   Teknik 

JJF

VUXNA 

JUNIOR 


+16år

(+14år)


HIYAMA DOJO


SPEL & FYS

Flickskolan


kl.19-20

FIGHTER

START UP / JUJUTSU


 UNGDOM       

  12 -15 år    

GOSHIN

jutsu


+16 år

JJF

VUXNA 

JUNIOR 


+16år

(+14år)


GOSHIN

jutsu


+16 år

JJF

BARN


9 -12 år

kl.18.15-19.15

DOJO HÄNG

Mellanmål


Läxläsning / häng

Prova på aktivitet


9 -12 år

kl.15.30-16.45

DOJO HÄNG

Mellanmål


Läxläsning / häng

Prova på aktivitet


12 -15 år

kl.16.00 -16.45

FYS


för alla
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